
Vi vil gjerne ha flere med på laget!
Vi har lag for både gutter og jenter i alle aldre, og vi ønsker å lage et godt tilbud der vi holder 
kostnader og dugnadsinnsats nede. 

ETF Håndball har håndballforbundets visjon Flest Mulig – Lengst Mulig – Best Mulig som rettesnor 
for vår drift, og jobber aktivt for å legge til rette for gode sosiale miljøer der barn og ungdom trives.

I uke 36 arrangerer vi åpne treninger i Eidsvollhallen for alle som vil.

Lag/Gruppe Årskull 
Jenter og gutter 7 2015 
Jenter og Gutter 8 2014 
Gutter 9 og 10 
Jenter 11
Jenter 9 og 10 
Gutter 12  
Jenter 13-14 

2012 og 2013 
2011 
2012 og 2013 
2010 
2008/2009 

Åpen trening
Mandag 5.9 kl. 17-18
Mandag 5.9 kl. 17-18
Mandag 5.9 kl 18-19
Tirsdag 6.9 kl. 18-19
Onsdag 7.9 kl. 16.30-18.00 (OBS K-bygget v /Eidsvollhallen) 
Tirsdag 6.9 kl 19-20
Mandag 5.9 kl. 19-20

Det blir åpen kiosk med gratis ka�e. Lagene og trenerne våre er klare til å ønske nye barn velkom-
men, og representanter for klubben er til stede for å gi informasjon om tilbudet til foresatte. Ta med 
innesko og drikkeflaske. 

Se våre ordinære treningstider og kontaktinformasjon til alle lag på baksiden av arket.

Ungdom/senior
Vi har også lag for ungdom opp til senior. Liste og kontaktinformasjon til alle våre lag på baksiden 
av arket

Håndballskole
Vi har også Håndballskole for 5- og 6-åringer (2017 og 2016) med oppstart 8.september. Se egen 
flyer, gå til nettsidene våre eller følg oss på Facebook for mer informasjon.

Vil du prøve 
håndball?

Eidsvold Turn
Håndball



Treningstider og kontaktinformasjon for lagene våre.
Ta gjerne kontakt direkte med lagene dersom du eller barnet ditt ønsker å starte hos oss 
eller du ønsker mer informasjon. 

LAG ÅRSKULL TRENINGSTID STED KONTAKTPERSON
Håndball J/G 2016/17 Tor 17-18 Eidsvollhallen Gunner Kommisrud
-skolen    gunnerk@online.no
    90 88 65 74

J/G 7 J/G 2015 Ons 18-19 Minnesundhallen Rita Ludvigsen
    rita.ludvigsen12@gmail.com
    41311376

J/G 8 J/G 2014 Ons 18-19 K-Bygget  Christine Haakstad
   (ved Eidsvollhallen) chrishaa@gmail.com
    90619785

J10 J 2012/13 Ons 16.30-18 K-Bygget  Unni Nesvoll Maana
   (ved Eidsvollhallen) unninesvollmaana@hotmail.com
    92828132

G10 G 2012/13 Man 18-19 Minnesundhallen Gunner Kommisrud
  Tor 18-19.30  gunnerk@online.no
    90 88 65 74

J11 J 2011 Man 18-19.30 Minnesundhallen Siri Ste�ensen Bratlie
  Fre 17-18.30 Eidsvollhallen S_bratlie@hotmail.com
    92431738

G12 G 2010 Tir 18.30-20 Eidsvollhallen Anders Hahn
  Tor 19-20.30 Minnesundhallen anders@ekmekaniske.no
    91586804

J13/14 J 2008/09 Man 19.30-21 Minnesundhallen Øystein Snekkerhaugen
  Ons 19-20.30 Minnesundhallen oysteinprivat@yahoo.no
  Fre 18-19.30 Eidsvollhallen 92862782

G14/J15 J2007 og G2008 Man 18.15-19.30 Eidsvollhallen Veronica Corbet
  Tir 17-18.30 Eidsvollhallen Veronica.corbet@bdo.no
  Tor 18.19.30 Eidsvollhallen 97167656

J16 J 2006 Man 19.30-21 Eidsvollhallen Øystein Snekkerhaugen
  Tir 19-20.30 Eidsvollhallen oysteinprivat@yahoo.no
  Tor 20.30-22 Eidsvollhallen 92862782

Senior K3  Man 20.30-22 Eidsvollhallen Linn Tømte
  Ons 20.30-22 Eidsvollhallen Linn.tomte@gmail.com
  Tor 19.30-21 Eidsvollhallen 95555699

Kontaktinformasjon til klubbens ledelse:

Gunner Kommisrud leder@etf-handball.no  90 88 65 74
Rita Labuschagne sportslig@etf-handball.no  95 29 49 68

etf-handball.no /etfhandball




